
ᐋᓐᓂᐊᕐᓇᕐᒥᒃ      ᓄᕙᖓ        
 ᐋᖓᔮᖅᑐᒥᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᒥᑦ      

ᑭᓯᕐᒥᐅᓕᖅᑎᑕᐅᔭᕆᐊᓕᒃ      ᑲᐱᔭᐅᖃᑦᑕᕈᖕᓇᖅᑐᑦ       
ᐃᓱᒪᒋᔭᐅᒃᐸᑦ      

ᕿᖕᒦᑦ ᐋᖓᔮᓕᖃᑦᑕᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᓕᖃᑦᑕᖅᑐᑦ ᐅᒋᐊᖃᑎᖃᖅᖢᑎᒃ

___________________ᑎᕆᒐᓂᐊᕐᒥᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐊᐅᐸᓗᒃᑐᓂᒃ ᒥᖅᖁᓖᑦ

ᑎᕆᒐᓂᐊᕐᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᒧᐊᖅᑐᒧᑦ. 

____________ ᑮᓯᒃᐸᑕ ____________ᐋᖓᔮᖅᑐᖅ ᑎᕆᒐᓂᐊᕐᒥᑦ

ᑐᓂᔭᐅᖃᑦᑕᖅᑐᖅ ᖃᓄᐃᖏᑦᑐᓄᑦ ᕿᖕᒥᖕᓄᑦ. 

ᕿᖕᒥᑦ ______________ ᐋᖓᔮᕐᓂᖓᓄᑦ, ᒫᓐᓇᑲᐅᑎᒋ ᑭᓯᕐᒥᐅᓕᖅᑎᑕᐅᔭᕆᐊᓕᒃ

ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᖏᓐᓄᑦ ᕿᖕᒥᓄᐊᖅᑕᐃᓕᔭᐅᓗᓂ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓄᖕᓄᑦ ᕿᖕᒦᑦ ᐅᑭᐅᑕᒫᑦ

_________________ ᐋᖓᔮᕐᓇᖅᑐᖅᑖᑦᑕᐃᓕᔾᔪᑎᒧᑦ ᐃᑲᔪᖅᑐᖅ ᑎᒥᖓᓂᑦ

ᐱᑕᖃᖅᑕᐃᓕᑎᑦᑎᓂᕐᒧᑦ ᐋᓐᓂᐊᕐᓇᕐᒥᑦ.

ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ &

ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ 

ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ  / ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ  / ᒪᒃᐱᖅᑐᒐᖅ  1

ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑕᐅᔪᖅ 1: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ
ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ ᓱᓇᑕᖃᙱᑦᑐᑦ

ᐊᑎᖓ: ___________________  ᐅᑉᓗᖅ:___________________



___ᐃᖅᓯᓇᖅᑐᑦ ᐃᓄᖕᓄᑦ, ᓂᕐᔪᑎᓄᑦ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᖁᑎᓄᑦ

___ᐅᒋᐊᕐᓗᑎᒃ ᐱᔭᐅᒋᐊᕈᑎᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐋᓐᓂᖅᐸᑕ ᑲᑉᐱᐊᓱᒃᐸᑕᓘᓐᓃᑦ 

___ᒪᓂᕋᕐᒥᑦ ᐃᓗᑦᑐᖅᑎᕆᓗᑎᒃ 

___ᓇᖕᒥᓂᖅ ᑎᒥᖓᓐᓂᒃ ᑭᖕᒪᕐᓗᑎᒃ 

___ᑕᒧᐊᓗᑎᒃ ᓴᐅᓂᕐᒥᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᖁᑎᙳᐊᕐᒥᑦ 

___ᓄᕚᕿᖃᑦᑕᕐᓂᕆᔭᖏᓐᓂᑦ ᓄᕚᕿᑲᑕᖕᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ 

___ᐸᒥᐅᖏᑦ ᐊᐅᓚᑎᓪᓗᒋᑦ ᑕᑯᒍᑎᒃ ᐃᓄᖕᒥᑦ ᐅᒃᐱᕆᔭᖏᓐᓂᑦ 

___ᑕᐃᒪᓐᓇᐅᒐᔪᙱᑦᑐᒥᑦ ᑐᙵᓇᖅᓴᕐᓗᑎᒃ 

ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᔾᔪᑏᑦ ᕿᖕᒥᕐᒥᒃ ᐋᖓᔮᕐᓇᖅᑐᓂᒃ
ᓱᓕᔪᖅ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᓱᓕᙱᑦᑐᖅ

ᖃᓄᐃᓕᐅᕆᐊᖃᕐᓃᑦ: “T”-ᒥᑦ ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᑦ ᓯᕗᓂᐊᓂᑦ ᓱᓕᔪᒥᒃ ᐅᖃᖅᓯᒪᔫᑉ
ᐊᒻᒪᓗ “F”-ᒥᒃ ᓯᕗᓂᐊᓂᑦ ᓱᓕᙱᑦᑐᒥᒃ ᐅᖃᖅᓯᒪᔫᑉ.

ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᑕᐃᑦ ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ ᕿᖕᒥᓄᑦ:

ᐊᑎᖓ: ___________________  ᐅᑉᓗᖅ:___________________

ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ  / ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ  / ᒪᒃᐱᖅᑐᒐᖅ  2



___ᓂᕆᓂᖅ ᐊᔪᕐᓇᕈᓱᒡᓗᑎᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᒥᕐᓂᖅ 

___ᓂᕆᖃᑦᑕᕐᓗᑎᒃ ᐃᒥᖃᑦᑕᕐᓗᑎᒡᓘᓐᓃᑦ ᐊᑐᖅᐸᒃᑕᑐᖃᖏᑦ ᐊᑐᕐᓗᒋᑦ 

___ᓂᐸᐃᓐᓂᖅᓴᐅᓕᖅᓯᒪᓗᑎᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᖁᕕᓱᙱᓐᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ 

___ᐱᓱᖕᓂᕆᕙᒃᑕᖓᓂᑦ ᓇᖏᕐᓂᕆᕙᒃᑕᖏᓂᓪᓘᓐᓃᑦ ᐊᑐᖅᐸᒃᑕᑐᖃᖏᓐᓂᒃ

ᐊᑐᕐᓗᑎᒃ 

___ᐊᐅᓚᓂᖅ ᐊᔪᕐᓗᑎᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐊᔪᕐᓇᕈᓱᒡᓗᑎᒃ ᐱᓱᖕᓂᕐᒥᒃ 

ᐊᑎᖓ: ___________________  ᐅᑉᓗᖅ:___________________

ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ  / ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ  / ᒪᒃᐱᖅᑐᒐᖅ  3

ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᑕᐃᑦ ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ ᕿᖕᒥᓄᑦ:



ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑎᒋᔪᖕᓇᖅᑕᒃᑲ
ᕿᖕᒥᕋ ᐱᑖᖅᑎᓐᓂᐊᖏᓪᓗᒍ

ᐋᖓᔮᕐᓂᕐᒥᑦ

ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑕᐅᔪᖅ 3: ᑎᑎᕋᕐᓗᓂ ᖃᓄᐃᓕᐅᖅᑎᑦᑎᓂᖅ
ᖃᓄᐃᓕᐅᕆᐊᖃᕐᓃᑦ: ᑭᐅᓗᒍ “ᖃᓄᐅᓕᐅᕈᖕᓇᖅᐳᖓ ᕿᖕᒥᕋ
ᐱᑖᖅᑎᓐᓂᐊᖏᓪᓗᒍ ᐋᖓᔮᓕᕐᓂᕐᒥᑦ?” ᐃᓗᐃᑦᑑᓗᒍ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪᖅ.
ᕿᖕᒥᖃᙱᒃᑯᕕᑦ, ᑎᑎᕋᐅᓯᕆᔪᖕᓇᖅᑕᐃᑦ ᐱᖃᓐᓈᕕᑦ ᕿᖕᒥᖓᓂᑦ
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᕿᖕᒥᕐᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓃᑦᑐᒥᑦ. 

ᐃᓱᒪᒃᓴᖅᓯᐅᕆᓂᖅ

ᐊᑎᖓ: ___________________  ᐅᑉᓗᖅ:___________________

ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ  / ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ  / ᒪᒃᐱᖅᑐᒐᖅ  4



ᐊᑎᖓ:

ᐊᑎᖓ: ___________________  ᐅᑉᓗᖅ:___________________

ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ  / ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ  / ᒪᒃᐱᖅᑐᒐᖅ  5



___ᑎᑎᕋᖅᑕᕋ ᑕᓪᓕᒪᓪᓗᐊᓂᑦ ᐊᕕᒃᓯᒪᔪᓂᒃ ᐅᖃᐅᓯᖃᖅᑐᓕᒃ.

___ᐊᕕᒃᓯᒪᔪᑦ ᑎᑎᕋᖅᑕᒃᑲ ᐱᒋᐊᕐᕕᖃᖅᑐᑦ ᓯᕗᓪᓕᖅᐹᖑᔪᑦ ᑎᑎᖅᖃᐃ
ᐊᖏᓂᖅᓴᐅᑉᓗᒋᑦ. 

___ᐊᕕᒃᓯᒪᔪᑦ ᑎᑎᕋᖅᑕᒃᑲ ᐃᓱᓕᑦᑐᑦ ᓇᓗᓇᐅᒃᑯᑕᖃᖅᖢᑎᒃ ᐃᒪᓐᓇᑐᑦ (. ? !)

___ᐱᒋᐊᖅᑐᒥᑦ ᐊᕕᒃᓯᒪᔪᒥᑦ ᑎᑎᕋᖅᑕᒻᓂᑦ ᐱᑕᖃᖅᑐᖅ.

___ᐃᓱᓕᓐᓂᕐᒧᑦ ᐊᕕᒃᓯᒪᔪᓂᑦ ᑎᑎᕋᖅᑕᒻᓂᑦ ᐱᑕᖃᖅᑐᖅ.

___ᖃᐅᔨᒋᐊᖅᖃᐅᔭᒃᑲᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᐅᖏᑦᑐᑦ ᐅᖃᖅᓯᒪᔪᑦ ᑕᒻᒪᙱᖦᖢᑎᒃ
ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᓂᖏᓐᓄᑦ.

___ᑎᑎᕋᐅᓯᕋ ᑐᑭᓯᓐᓇᖅᑐᖅ.

___ᑎᑎᕋᖅᑕᒃᑲ ᑐᑭᓯᓐᓇᖅᖢᑎᒃ ᐅᖃᐅᓯᖃᖅᑐᑦ ᐱᖓᓱᓪᓗᐊᓂᒃ

ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑎᒋᔪᖕᓇᖅᑕᒻᓂᑦ ᕿᖕᒥᕋ (ᐊᓯᐊᓘᓐᓃᑦ ᕿᖕᒥᖅ ᓄᓇᓕᒻᓃᑦᑐᖅ)

ᐱᑖᖅᑎᓐᓂᐊᖏᓪᓗᒍ ᐋᖓᔮᕐᓂᕐᒥᑦ.

ᑎᑎᕋᐅᓯᕆᓂᕐᒧᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᐃᕝᕕᒃ

ᖃᓄᐃᓕᐅᕆᐊᖃᕐᓃᑦ: ᐅᑎᕐᕕᒋᓗᒍ ᐊᒻᒪᓗ ᐅᖃᓕᒫᒃᑲᓐᓂᕐᓗᒍ ᑎᑎᕋᖅᑕᐃᑦ.
ᓇᓗᓇᐃᕐᓗᒍ ᓴᓂᐊᓄᑦ ᐱᐊᓂᑦᑎᐊᖅᓯᒪᔪᓄᑦ ᐱᒋᔭᑎᑦ. ᐊᓯᐊᙳᖅᓯᓂᖅ/
ᐃᓚᓯᓂᖅ ᑎᑎᕋᖅᑕᖕᓂᑦ ᐱᑕᖃᙱᑦᑐᓂᑦ.

ᐱᐊᓂᑦᑎᐊᖅᓯᒪᔪᑦ:

ᐊᑎᖓ: ___________________  ᐅᑉᓗᖅ:___________________

ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ  / ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ  / ᒪᒃᐱᖅᑐᒐᖅ  6



ᓄᕚᕿᖃᑦᑕᕐᓂᕆᔭᖏᓐᓂᑦ ᓄᕚᕿᑲᑕᖕᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ

ᐊᔪᕐᓇᕈᓱᒡᓗᑎᒃ ᐱᓱᒡᓗᑎᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐊᐅᓚᓂᖅ ᐊᔪᕐᓗᑎᒃ 

ᓂᐸᐃᓐᓂᖅᓴᐅᔪᖅ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᖁᕕᐊᓱᙱᓐᓂᖅᓴᐅᔪᖅ ᐊᑐᖅᐸᒃᑕᖓᓂᐅᖓᓂᑦ

ᒪᓂᕋᕐᒥᑦ ᐃᓗᑦᑐᖅᑎᕆ

ᓇᖕᒥᓂᖅ ᑎᒥᖓᓐᓂᒃ ᑭᖕᒪᕐᓗᑎᒃ

ᐱᐊᓂᖕᓂᕐᒧᑦ ᑎᑭᑦ

ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᖅ 2: ᓱᓇᐅᕙᑦ ᒪᕐᕉᒃ ᕿᖕᒥᖃᖅᑑᑉ ᐊᑐᕈᖕᓇᖅᑕᖏᑦ ᕿᖕᒥᖓᑦ
ᐱᑖᖅᑎᓐᓂᐊᖏᓪᓗᒍ ᐋᖓᔮᕐᓂᕐᒥᑦ?

ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᖅ 1: ᓇᓗᓇᐃᕐᓗᒋᑦ ᓴᓂᐊᓄᑦ ᓇᓚᐅᑦᑎᔪᑦ ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᑕᓄᑦ ᐋᖓᔮᖅᑐᓄᑦ
ᕿᖕᒥᕐᓄᑦ. ᓇᓗᓇᐃᓗᒃᑖᕐᓗᒋᑦ ᐊᑐᖅᑐᓗᒃᑖᑦ.

ᐊᑎᖓ: _______________  

      

ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ  / ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑕᐅᔪᖅ 2: ᐋᖓᔮᖅᑐᑦ/ᐱᖦᖤᙱᓴᖅᑐᑦ & ᕿᖕᒦᑦ ᑕᑕᑎᕐᓗᒋᑦ  / ᒪᒃᐱᖅᑐᒐᖅ  7

ᓄᕚᕿᖃᑦᑕᕐᓂᕆᔭᖏᓐᓂᑦ ᓄᕚᕿᑲᑕᖕᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ

ᐊᔪᕐᓇᕈᓱᒡᓗᑎᒃ ᐱᓱᒡᓗᑎᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐊᐅᓚᓂᖅ ᐊᔪᕐᓗᑎᒃ 

ᓂᐸᐃᓐᓂᖅᓴᐅᔪᖅ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᖁᕕᐊᓱᙱᓐᓂᖅᓴᐅᔪᖅ ᐊᑐᖅᐸᒃᑕᖓᓂᐅᖓᓂᑦ

ᒪᓂᕋᕐᒥᑦ ᐃᓗᑦᑐᖅᑎᕆ

ᓇᖕᒥᓂᖅ ᑎᒥᖓᓐᓂᒃ ᑭᖕᒪᕐᓗᑎᒃ

ᐱᐊᓂᖕᓂᕐᒧᑦ ᑎᑭᑦ

ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᖅ 2: ᓱᓇᐅᕙᑦ ᒪᕐᕉᒃ ᕿᖕᒥᖃᖅᑑᑉ ᐊᑐᕈᖕᓇᖅᑕᖏᑦ ᕿᖕᒥᖓᑦ
ᐱᑖᖅᑎᓐᓂᐊᖏᓪᓗᒍ ᐋᖓᔮᕐᓂᕐᒥᑦ?

ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᖅ 1: ᓇᓗᓇᐃᕐᓗᒋᑦ ᓴᓂᐊᓄᑦ ᓇᓚᐅᑦᑎᔪᑦ ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᑕᓄᑦ ᐋᖓᔮᖅᑐᓄᑦ
ᕿᖕᒥᕐᓄᑦ. ᓇᓗᓇᐃᓗᒃᑖᕐᓗᒋᑦ ᐊᑐᖅᑐᓗᒃᑖᑦ.

ᐊᑎᖓ: _______________  


